
絵本と大人の素敵な関係
～ハープの調べにのせて♫～
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場所 アキシマエンシス国際交流教養文化棟

交流ひろば
場所 アキシマエンシス国際交流教養文化棟

交流ひろば

日時 12月10日（日） 午後2時～午後4時日時 12月10日（日） 午後2時～午後4時

対象 一般対象 一般 参加費 無料参加費 無料

申込 11月10日（金）午前10時から

市民図書館各カウンター、電話(042-543-1523)にて受付

申込 11月10日（金）午前10時から

市民図書館各カウンター、電話(042-543-1523)にて受付

定員 35人(申込順)※イスに座ってご覧いただける人数です定員 35人(申込順)※イスに座ってご覧いただける人数です

主催・問い合わせ：昭島市民図書館〒196-0012 昭島市つつじが丘3-3-15 TEL:042-543-1523主催・問い合わせ：昭島市民図書館〒196-0012 昭島市つつじが丘3-3-15 TEL:042-543-1523

ハープとコラボした大人向けの絵本朗読会です。ハープの演奏を交
えながら、大人にとっての絵本の魅力をお伝えします。
ハープとコラボした大人向けの絵本朗読会です。ハープの演奏を交
えながら、大人にとっての絵本の魅力をお伝えします。

絵本読み語り 山本潤子氏 ハープ演奏 柴崎なおみ氏絵本読み語り 山本潤子氏 ハープ演奏 柴崎なおみ氏
山本潤子(絵本メンタルセラピスト)
東京理科大学卒業。国家公務員として勤務するも

相次ぐ家族の喪失体験から「心と体」の関係を学び、
1997年から相談業務を開始。

2010年から絵本メンタルセラピーの概念を構築。
これまで31都道府県で講演・ワークショップなど開催、
新聞・雑誌・WEBマガジン等で絵本の可能性を発信
している。
絵本・応援プロジェクト事務局。

柴崎なおみ(ハープ奏者)
10代からハープを始める。私立高校で教職(国語)に

つき、子育て介護など長いブランクを歴て50代で
ハープ演奏を再開する。
定年退職後は、ホールから野外でのイベントまで

様々な会場で、ソロやデュオの親しまれるプログラム
で演奏。
グラスハープアンサンブル、デュオたんぽぽメンバー。
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